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Пояснительная записка 

        Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №286; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. №372; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. №370; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2022г. №371; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года №1063 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115. 
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Организация образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» 

регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием        

учебных занятий, расписанием звонков. 

1. Календарные периоды учебного года 

 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

1.2.Дата окончания учебного года 1-4-е 

классы  26 мая 2025 г. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

              2.1. Продолжительность учебного года 

 

1 класс 33 недели 

2–4-е классы  34 недели  

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям 

в учебных неделях и учебных днях 

 

1 класс 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебные недели / 

каникулы (дней) 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель (28.12.) 

3 четверть 09.01.2025 28.03.2025 10 недель 

4 четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 недель 

Итого в учебном году 33недели  

             2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебные недели / 

каникулы (дней) 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель (28.12.) 

3 четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 недель 

4 четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 недель 

Итого в учебном году 34 недели  

 



2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
     

      1-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы 
15.02.2025 24.02.2025 9 календарных дней 

Весенние 

каникулы 
29.03.2025 06.04.2025 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Праздничные дни 8 

2-4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

Весенние 

каникулы 
29.03.2025 06.04.2025 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Праздничные дни 8 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 

занятия начинаются не раньше 0900 часов. В субботу, воскресенье и праздничные 

дни (установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 

Республики) общеобразовательные учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается 

особый график работы общеобразовательного учреждения. 

Данный годовой календарный график составлен без учёта переноса 

праздничных дней. 

 

Период учебной деятельности 1–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 

40 минут - 2-4 классы 

35 минут -1 классы в 1 полугодии; 40 

минут – 1  классы во 2 полугодии; 



Перерыв (минут) 10 (15 минут -1 классы)  

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

Нерабочие праздничные дни федерального уровня: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие 

нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2025 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2025 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2025 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2025 года – Международный женский день;  

1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2025 года – День Победы;  

4 ноября 2025 года – День народного единства. 

Перенос выходных дней: 

30, 31 декабря 2024 г. 

24 февраля 2025 г.; 

10 марта 2025г., 

2 мая 2025 г. 

Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта - День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы 

Администрации Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне 

Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный 

день); 

16 апреля - День мира в Чеченской Республике Указ Президента Чеченской 

Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем мира в 

Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

31 марта, 1, 2 апреля 2025 года – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается 

ежегодно). 

28 декабря, 27 марта, 28 марта учебные занятия проводятся по расписанию 

понедельника. 

26 мая учебные занятия проводятся по расписанию пятницы. 

По темам, выпадающим по расписанию на 16 апреля (среда), 1 мая (четверг), 2 

мая (пятница), в целях реализации учебного плана ООП НОО в полном объеме 

рекомендуется использовать резервные часы программы, объединение 

смежных тем. 

 

Сроки проведения ВПР в 4 классе: 11 апреля – 16 мая 2025 г. 

 

Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Учебные занятия в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» организуются в одну 

смену. Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп 

продленного дня, индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия 

внеурочной деятельности организуются не ранее чем через 40 минут после 

основных занятий. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Расписание внеурочной 

деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность 



занятия внеурочной деятельности составляет 30-35 минут. Начало занятий в 

9.00, пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

Продолжительность урока: 

40 минут –  2 -4 классы; 

35 минут  – 1 классы в первом полугодии и 40 минут во втором полугодии. 

 

4. Дополнительные сведения 

4.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах по классам  

1 2 3 4 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

 

4.2. Расписание звонков и перемен 

 I смена 

 Время Перемена 

1 9:00-9:40 5 

2 9:40-10:25 5 

3 10:30-11:10 20 

4 11:30-12:10 5 

5 12:15-12:55 5 

6 13:00-13:40 5 

7 13:45-14:25  

 1 класс (1 полугодие) 

1 9:00-9:35 5 

2 9:40-10:15 5 

3 10:35-11:10 20 

4 11:15-11:50 5 

5 11:55-12:35  

 1 класс (2 полугодие) 

1 9:00-9:40 5 

2 9:40-10:25 5 

3 10:30-11:10 20 

4 11:30-12:10 5 

5 12:15-12:55  

 

5. Домашнее задание в образовательном процессе 

 Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны превышать: 

- во 2-3 классах – 1,5 часа; 

- в 4 классах – 2 часа. 



В соответствии с нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 обучение в 1 классе 

осуществляется без балльного оценивания занятий обучающихся и без 

домашних заданий. 

 

6. Режим обучения: 

   Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 

один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры.  

Во 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля по 22 мая 2025 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Периодичность промежуточной аттестации во 2-4-х классах – по четвертям. 

Класс Учебный предмет  

Форма промежуточной аттестации 

 

1 По учебным предметам Комплексная диагностическая 

работа 

2-4 Русский язык Контрольное списывание, диктант 

2-4 Литературное чтение Тестирование 

2-4 Родной язык 

(чеченский) 

Талламан болх  

2-4 Литературное чтение на 

родном языке 

(чеченском) 

Техника чтения 

2-4 Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  

2-4 Математика Контрольная работа  

2-4 Окружающий мир  Контрольный тест  

4 Основы исламской  

культуры 

Тестирование  

2-4 Изобразительное 

искусство  

Творческая работа 

2-4 Музыка Творческая работа 

2-4 Труд (технология) Творческая работа 

2-4 Физическая культура Контрольные нормативы 

В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП НОО 

могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением 

педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений 

действующего законодательства, производственного календаря и других 

вынужденных ограничительных мер.  



1 класс 

ПН 

32 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09;30.09; 

 07.10; 14.10; 21.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 

02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 28.12 (суббота); 

13.01; 20.01; 27.01; 

03.02; 10.02; 

03.03; 17.03; 24.03;  

07.04; 14.04; 21.04; 28.04;  

05.05: 12.05; 19.05; 26.05. 

ВТ 

33 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 

01.10; 08.10; 15.10; 22.10 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 

03.12; 10.12; 17.12; 24.12 

14.01; 21.01; 28.01;  

04.02; 11.02; 25.02;  

04.03; 11.03; 18.03; 25.03; 

08.04; 15.04; 22.04; 29.04; 

06.05; 13.05; 20.05. 

СР 

32 

04.09; 11.09; 18.09; 25.09; 

02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 

06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 

04.12; 11.12; 18.12; 25.12; 

15.01; 22.01; 29.01;  

05.02; 12.02; 26.02;  

05.03; 12.03; 19.03; 26.03;  



09.04; 23.04; 30.04;  

07.05; 14.05; 21.05. 

ЧТ 

33 

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 

03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 

07.11; 14.11; 21.11; 28.11; 

05.12; 12.12; 19.12; 26.12; 

09.01; 16.01; 23.01; 30.01; 

06.02; 13.02; 27.02; 

06.03; 13.03; 20.03; 27.03; 

10.04; 17.04; 24.04; 

08.05; 15.05; 22.05. 

ПТ 

32 

06.09; 13.09; 20.09; 27.09;  

04.10; 11.10; 18.10; 25.10; 

08.11; 15.11; 22.11; 29.11; 

06.12; 13.12; 20.12; 27.12; 

10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 

07.02; 14.02; 28.02;  

07.03; 14.03; 21.03; 28.03;  

11.04; 18.04; 25.04; 

16.05; 23.05. 

 

ИТОГО : 162 дней 

  



2-4 классы 

ПН 

33 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09;30.09; 

 07.10; 14.10; 21.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 

02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 28.12 (суббота); 

13.01; 20.01; 27.01; 

03.02; 10.02; 17.02; 

03.03; 17.03; 24.03;  

07.04; 14.04; 21.04; 28.04;  

05.05: 12.05; 19.05; 26.05. 

ВТ 

34 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 

01.10; 08.10; 15.10; 22.10 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 

03.12; 10.12; 17.12; 24.12 

14.01; 21.01; 28.01;  

04.02; 11.02; 18.02; 25.02;  

04.03; 11.03; 18.03; 25.03; 

08.04; 15.04; 22.04; 29.04; 

06.05; 13.05; 20.05. 

СР 

32 

04.09; 11.09; 18.09; 25.09; 

02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 

06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 

04.12; 11.12; 18.12; 25.12; 

15.01; 22.01; 29.01;  

05.02; 12.02; 19.02; 26.02;  

05.03; 12.03; 19.03; 26.03;  



09.04; 23.04; 30.04;  

07.05; 14.05; 21.05. 

ЧТ 

34 

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 

03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 

07.11; 14.11; 21.11; 28.11; 

05.12; 12.12; 19.12; 26.12; 

09.01; 16.01; 23.01; 30.01; 

06.02; 13.02; 20.02;  27.02; 

06.03; 13.03; 20.03; 27.03; 

10.04; 17.04; 24.04; 

08.05; 15.05; 22.05. 

ПТ 

33 

06.09; 13.09; 20.09; 27.09;  

04.10; 11.10; 18.10; 25.10; 

08.11; 15.11; 22.11; 29.11; 

06.12; 13.12; 20.12; 27.12; 

10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 

07.02; 14.02; 21.02; 28.02;  

07.03; 14.03; 21.03; 28.03;  

11.04; 18.04; 25.04; 

16.05; 23.05. 

 

ИТОГО : 167 дней 

 

 

 

 

 



МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 
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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

 

Календарный учебный график ООП ООО 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              30.08.2024 год 

 

Врио директора  _________________/ М.Р. Бедригов / 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

        Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №286; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. №372; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. №370; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2022г. №371; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года №1063 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115. 

Организация образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» 

регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием        

учебных занятий, расписанием звонков. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#7D20K3
https://docs.cntd.ru/document/603340708#7D20K3


2. Календарные периоды учебного года 
 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

1.2.Дата окончания учебного года 5-8-е 

классы  26 мая 2025 г. 

1.3.Дата окончания  учебного года 9 классы 

Для 9 классов окончание 

учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

2. Периоды образовательной деятельности 

          2.1. Продолжительность учебного года 

 

 5-9-е классы  34 недели 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов 

 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-9-классы 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

Весенние 

каникулы 
29.03.2025 06.04.2025 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Праздничные дни 8 
 

 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебные недели / 

каникулы (дней) 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель (28.12.) 

3 четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 недель 

4 четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 недель 

Итого в учебном году 34 недели  



3. Режим работы образовательной организации 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 

занятия начинаются не раньше 0900 часов. В субботу, воскресенье и праздничные 

дни (установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 

Республики) общеобразовательные учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается 

особый график работы общеобразовательного учреждения. 

Данный годовой календарный график составлен без учёта переноса 

праздничных дней. 

 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 минут 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

Праздничные дни: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2024 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2024 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2024 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2024 года – Международный женский день;  

1 мая 2024 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2024 года – День Победы;  

6 ноября 2023 года (перенос праздничного дня 4 ноября) – День народного 

единства. 

Нерабочие праздничные дни федерального уровня: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие 

нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2025 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2025 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2025 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2025 года – Международный женский день;  

1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2025 года – День Победы;  

4 ноября 2025 года – День народного единства. 

Перенос выходных дней: 

30, 31 декабря 2024 г. 

24 февраля 2025 г.; 

10 марта 2025г., 

2 мая 2025 г. 

Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта - День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы 

Администрации Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне 

Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный 

день); 



16 апреля - День мира в Чеченской Республике Указ Президента Чеченской 

Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем мира в 

Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

31 марта, 1, 2 апреля 2025 года – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается 

ежегодно). 

28 декабря, 27 марта, 28 марта учебные занятия проводятся по расписанию 

понедельника. 

26 мая учебные занятия проводятся по расписанию пятницы. 

По темам, выпадающим по расписанию на 16 апреля (среда), 1 мая (четверг), 2 

мая (пятница), в целях реализации учебного плана ООП НОО в полном объеме 

рекомендуется использовать резервные часы программы, объединение 

смежных тем. 

 

Сроки проведения ВПР в 5,6,7,8 классах: 11 апреля – 16 мая 2025 г. 

 

 
Регламентирование образовательного процесса на день 
 
Учебные занятия в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» организуются в одну 

смену. Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп 

продленного дня, индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия 

внеурочной деятельности организуются не ранее чем через 40 минут после 

основных занятий. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Расписание внеурочной 

деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность 

занятия внеурочной деятельности составляет 30-35 минут. Начало занятий в 9.00, 

пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

 

Продолжительность урока: 

40 минут – 5 -9 классы 

 

4. Дополнительные сведения 
 

4.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
 

 

5 класс 6 класс 7 класс 
8-9-е 

классы 
 

Урочная 29 30 32 33  

Внеурочная до 10 ч до 10 ч до 10 ч до 10 ч 

     
 

 



 

4.2. Расписание звонков и перемен 

 I смена 

 Время Перемена 

1 9:00-9:40 5 

2 9:45-10:25 5 

3 10:30-11:10 20 

4 10:30-12:10 5 

5 12:15-12:55 5 

6 13:00-13:40 5 

7 13:45-14:25  

 

5. Домашнее задание в образовательном процессе 

Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны превышать: 

в 5 классах – 2 часа; 

в 6-8 классах – 2,5 часа; 

в 9- классе –  до 3,5 часа. 

 

6. Режим обучения 

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков;  

в 7-9 классов - не более 7 уроков. 

7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля по 22 мая 2025 года без 

прекращения       образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Периодичность промежуточной аттестации в 5-9-х классах – по четвертям. 

Класс Учебный предмет  

Форма промежуточной аттестации 

 

5-9 Русский язык Диктант, сочинение, изложение 

5-9 Литература Тестирование, сочинение 

5-9 Родной язык 

(чеченский) 

Диктант, сочинение, изложение 

5-9 Родная литература 

(чеченская) 

Сочинение, тестирование, изложение 

5-9 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа, тестирование, 

самостоятельные работы 

5-6 Математика Контрольные работы 

7-9 Алгебра  Контрольные работы 



7-9 Геометрия  Контрольные работы 

7-9 Вероятность и 

статистика 

Контрольные работы 

5-7 Изобразительное 

искусство  

Тестирование 

5-7 Музыка Тестирование 

5-8 Труд (Технология) Тестирование 

5-9 Физическая культура Тестирование 

7-9 Информатика  Тестирование 

5 История Тестирование 

6 История России Тестирование 

7-9 Всеобщая история Тестирование 

6-9 Обществознание Тестирование 

5-9 География Тестирование 

7-9 Физика Контрольная работа, тестирование, 

лабораторная работа 

8-9 Химия Тестирование 

5-9 Биология Контрольная работа, тестирование 

5-6 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тестирование 

8-9 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование 

В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП ООО 

могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением 

педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений 

действующего законодательства, производственного календаря и других 

вынужденных ограничительных мер.  

5-9 классы 

ПН 

33 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09;30.09; 

 07.10; 14.10; 21.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 

02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 28.12 (суббота); 

13.01; 20.01; 27.01; 

03.02; 10.02; 17.02; 



03.03; 17.03; 24.03;  

07.04; 14.04; 21.04; 28.04;  

05.05: 12.05; 19.05; 26.05. 

ВТ 

34 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 

01.10; 08.10; 15.10; 22.10 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 

03.12; 10.12; 17.12; 24.12 

14.01; 21.01; 28.01;  

04.02; 11.02; 18.02; 25.02;  

04.03; 11.03; 18.03; 25.03; 

08.04; 15.04; 22.04; 29.04; 

06.05; 13.05; 20.05. 

СР 

32 

04.09; 11.09; 18.09; 25.09; 

02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 

06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 

04.12; 11.12; 18.12; 25.12; 

15.01; 22.01; 29.01;  

05.02; 12.02; 19.02; 26.02;  

05.03; 12.03; 19.03; 26.03;  

09.04; 23.04; 30.04;  

07.05; 14.05; 21.05. 

 

ЧТ 

34 

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 

03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 

07.11; 14.11; 21.11; 28.11; 

05.12; 12.12; 19.12; 26.12; 

09.01; 16.01; 23.01; 30.01; 



06.02; 13.02; 20.02;  27.02; 

06.03; 13.03; 20.03; 27.03; 

10.04; 17.04; 24.04; 

08.05; 15.05; 22.05. 

ПТ 

33 

06.09; 13.09; 20.09; 27.09;  

04.10; 11.10; 18.10; 25.10; 

08.11; 15.11; 22.11; 29.11; 

06.12; 13.12; 20.12; 27.12; 

10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 

07.02; 14.02; 21.02; 28.02;  

07.03; 14.03; 21.03; 28.03;  

11.04; 18.04; 25.04; 

16.05; 23.05. 

 

ИТОГО : 167 дней 
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Пояснительная записка 

        Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования в соответствии: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №286; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. №372; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. №370; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2022г. №371; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения от 5 декабря 2022 года №1063 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115. 

Организация образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» 

регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием        

учебных занятий, расписанием звонков. 
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3. Календарные периоды учебного года 
 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

1.2.Дата окончания учебного года 10-е 

классы  26 мая 2025 г. 

1.3.Дата окончания  учебного года 11 

классы 

Для 11 классов окончание 

учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

2. Периоды образовательной деятельности 

          2.1. Продолжительность учебного года 

 

 10-11-е классы  34 недели 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов 

 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10--11-классы 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

Весенние 

каникулы 
29.03.2025 06.04.2025 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Праздничные дни 8 
 

 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебные недели / 

каникулы (дней) 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель  

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 недель (28.12.) 

3 четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 недель 

4 четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 недель 

Итого в учебном году 34 недели  



3. Режим работы образовательной организации 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 

занятия начинаются не раньше 0900 часов. В субботу, воскресенье и праздничные 

дни (установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 

Республики) общеобразовательные учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается 

особый график работы общеобразовательного учреждения. 

Данный годовой календарный график составлен без учёта переноса 

праздничных дней. 

 

Период учебной деятельности 10-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 минут 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

Праздничные дни: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2024 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2024 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2024 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2024 года – Международный женский день;  

1 мая 2024 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2024 года – День Победы;  

6 ноября 2023 года (перенос праздничного дня 4 ноября) – День народного 

единства. 

Нерабочие праздничные дни федерального уровня: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие 

нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2025 года – Новогодние каникулы;  

7 января 2025 года – Рождество Христово;  

23 февраля 2025 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2025 года – Международный женский день;  

1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2025 года – День Победы;  

4 ноября 2025 года – День народного единства. 

Перенос выходных дней: 

30, 31 декабря 2024 г. 

24 февраля 2025 г.; 

10 марта 2025г., 

2 мая 2025 г. 

Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта - День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы 

Администрации Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне 

Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный 

день); 



16 апреля - День мира в Чеченской Республике Указ Президента Чеченской 

Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем мира в 

Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

31 марта, 1, 2 апреля 2025 года – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается 

ежегодно). 

28 декабря, 27 марта, 28 марта учебные занятия проводятся по расписанию 

понедельника. 

26 мая учебные занятия проводятся по расписанию пятницы. 

По темам, выпадающим по расписанию на 16 апреля (среда), 1 мая (четверг), 2 

мая (пятница), в целях реализации учебного плана ООП СОО в полном объеме 

рекомендуется использовать резервные часы программы, объединение 

смежных тем. 

 

Сроки проведения ВПР в 10-11 классах: 11 апреля – 16 мая 2025 г. 

 

 
Регламентирование образовательного процесса на день 
 
Учебные занятия в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» организуются в одну 

смену. Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп 

продленного дня, индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия 

внеурочной деятельности организуются не ранее чем через 40 минут после 

основных занятий. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Расписание внеурочной 

деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность 

занятия внеурочной деятельности составляет 30-35 минут. Начало занятий в 9.00, 

пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

 

Продолжительность урока: 

40 минут – 10-11 классы 

 

4. Дополнительные сведения 
 

4.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах по классам 

10 11 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

 

 



4.2. Расписание звонков и перемен 

 I смена 

 Время Перемена 

1 9:00-9:40 5 

2 9:45-10:25 5 

3 10:30-11:10 20 

4 11:30-12:10 5 

5 12:15-12:55 5 

6 13:00-13:40 5 

7 13:45-14:25  

 

5. Домашнее задание в образовательном процессе 

Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны превышать: 

 в 10 – 11 классах –3,5 часа. 

 

6. Режим обучения 

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

В 10-11 классах- не более 7 уроков по 40 минут; 

7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля по 22 мая 2025 года без 

прекращения       образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Периодичность промежуточной аттестации в 10-11-х классах – по 

четвертям. 

Класс Учебный предмет  

Форма промежуточной аттестации 

 

10-11 Русский язык Диктант, сочинение, изложение 

10-11 Литература Тестирование, сочинение 

10-11 Родной язык (чеченский) Диктант, сочинение, изложение 

10-11 Родная литература 

(чеченская) 

Сочинение, тестирование, изложение 

10-11 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа, тестирование, 

самостоятельные работы 

10-11 Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольные работы 

10-11 Геометрия Контрольные работы 

10-11 Вероятность и статистика Контрольные работы 

10-11 Информатика  Тестирование 



10-11 Физика Контрольная работа, тестирование, 

лабораторная работа 

10-11 Химия Тестирование 

10-11 Биология Контрольная работа, тестирование 

10-11 История Тестирование 

10-11 Обществознание Тестирование 

10-11 География Тестирование 

10-11 Физическая культура ГТО 

10-11 Основы безопасности и 

защиты родины 

Тестирование 

10-11 Индивидуальный проект Проект  

В пункт «Календарный учебный график» организационного раздела ООП СОО 

могут быть внесены корректировки в течение учебного года (решением 

педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений 

действующего законодательства, производственного календаря и других 

вынужденных ограничительных мер.  

10-11 классы 

ПН 

33 

02.09; 09.09; 16.09; 23.09;30.09; 

 07.10; 14.10; 21.10; 

11.11; 18.11; 25.11; 

02.12; 09.12; 16.12; 23.12; 28.12 (суббота); 

13.01; 20.01; 27.01; 

03.02; 10.02; 17.02; 

03.03; 17.03; 24.03;  

07.04; 14.04; 21.04; 28.04;  

05.05: 12.05; 19.05; 26.05. 

ВТ 

34 

03.09; 10.09; 17.09; 24.09; 

01.10; 08.10; 15.10; 22.10 

05.11; 12.11; 19.11; 26.11; 

03.12; 10.12; 17.12; 24.12 

14.01; 21.01; 28.01;  



04.02; 11.02; 18.02; 25.02;  

04.03; 11.03; 18.03; 25.03; 

08.04; 15.04; 22.04; 29.04; 

06.05; 13.05; 20.05. 

СР 

32 

04.09; 11.09; 18.09; 25.09; 

02.10; 09.10; 16.10; 23.10; 

06.11; 13.11; 20.11; 27.11; 

04.12; 11.12; 18.12; 25.12; 

15.01; 22.01; 29.01;  

05.02; 12.02; 19.02; 26.02;  

05.03; 12.03; 19.03; 26.03;  

09.04; 23.04; 30.04;  

07.05; 14.05; 21.05. 

 

ЧТ 

34 

05.09; 12.09; 19.09; 26.09; 

03.10; 10.10; 17.10; 24.10; 

07.11; 14.11; 21.11; 28.11; 

05.12; 12.12; 19.12; 26.12; 

09.01; 16.01; 23.01; 30.01; 

06.02; 13.02; 20.02;  27.02; 

06.03; 13.03; 20.03; 27.03; 

10.04; 17.04; 24.04; 

08.05; 15.05; 22.05. 

ПТ 

33 

06.09; 13.09; 20.09; 27.09;  

04.10; 11.10; 18.10; 25.10; 

08.11; 15.11; 22.11; 29.11; 

06.12; 13.12; 20.12; 27.12; 



10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 

07.02; 14.02; 21.02; 28.02;  

07.03; 14.03; 21.03; 28.03;  

11.04; 18.04; 25.04; 

16.05; 23.05. 

 

ИТОГО : 167 дней 
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