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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности ООП НОО 

на 2025-2026 учебный год 

(5 – дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности НОО 

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные 

курсы 

Классы 

1 

 

2 3 4 Всег

о 

часо

в 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры                             

о  важном» 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональн

ая грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

1 1 1  1  4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Тропинка в 

профессию» 

1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Funny 

English» 

(«Забавный 

английский») 

 1 1 1  3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Час здоровья» 1   0,5 1,5 

Курс по 

родному языку 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместного с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

«Орлята 

России» 

  0,5 0,5 1 

Итого  часов 5 5 5,5 6  

Итого часов за год  16

5 

17

0 

18

7 

20

4 

726 



МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Чеченской Республики 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности  ООП ООО 

для 5,6,7 классов 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 



 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

 

 



План Внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Классы 
Всего часов 

в неделю 

5 6 7 8 9  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

 

 

 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

 

  1 1 1 1 4 

Тропинка в 

профессию 
1        1 

Занятия по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся 

 

*В ФОП ООО отводится 1-2 часа в 

неделю) 

 

 

Курс по родной 

литературе 
1 1 1 1 2 5 

Удивительный 

английский язык 

«Клуб 

говорения» 

1  1 1 1 4 

Волшебная 

кисточка  
0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Веселая нотка 0,5 0,5 0,5   1,5 

Здоровый образ 

жизни 
   0,5 1 1,5 

Деятельность ученических сообществ 

и воспитательные мероприятия 

 *В ФОП ООО отводится от 2 до 4 

часов, при этом при подготовке и 

проведении коллективных 

мероприятий в классе или 

общешкольных мероприятий за 1 - 2 

недели может быть использовано до 

20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана 

внеурочной деятельности) 

Школьный театр 

1 2 1 1 1 6 

 



Организационное обеспечение 

учебной деятельности, 

осуществление педагогической 

поддержки социализации 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия  

*В ФОП ООО отводится от 2 до 3 

часов в неделю. 

Патриотический 

клуб «Барс» 

1 1 1 1  4 

 

Итого часов на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
7 7 7 7 7 28 

ИТОГО часов за год: 238 238 238 238 238 1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
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(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности  ООП ООО 

для 8,9 классов 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 



 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

 

 



План Внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Классы 
Всего часов 

в неделю 

5 6 7 8 9  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

 

 

 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

 

  1 1 1 1 4 

Тропинка в 

профессию 
1        1 

Занятия по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся 

 

*В ФОП ООО отводится 1-2 часа в 

неделю) 

 

 

Курс по родной 

литературе 
1 1 1 1 2 5 

Удивительный 

английский язык 

«Клуб 

говорения» 

1  1 1 1 4 

Волшебная 

кисточка  
0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Веселая нотка 0,5 0,5 0,5   1,5 

Здоровый образ 

жизни 
   0,5 1 1,5 

Деятельность ученических сообществ 

и воспитательные мероприятия 

 *В ФОП ООО отводится от 2 до 4 

часов, при этом при подготовке и 

проведении коллективных 

мероприятий в классе или 

общешкольных мероприятий за 1 - 2 

недели может быть использовано до 

20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана 

внеурочной деятельности) 

Школьный театр 

1 2 1 1 1 6 

 



Организационное обеспечение 

учебной деятельности, 

осуществление педагогической 

поддержки социализации 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия  

*В ФОП ООО отводится от 2 до 3 

часов в неделю. 

Патриотический 

клуб «Барс» 

1 1 1 1  4 

 

Итого часов на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
7 7 7 7 7 28 

ИТОГО часов за год: 238 238 238 238 238 1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 



Чеченской Республики 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 
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Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 
 

 

ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности ООП СОО 
(естественно-научного профиля) 

на 2024-2025 учебный год 
для 10 класса 

(5 – дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

План внеурочной деятельности естественно-научного профиля 

 среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

для 10 класса 

 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы  Всего  

10 класс  11 класс  Всего  



ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Курсы по выбору обучающихся *В 

ФРП СОО отводится до 4 часов в 

неделю 

Учебный курс «Начальная 

военная подготовка – Юные 

армейцы» 

1 1 2 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, обеспечение 

благополучия обучающихся  

*В ФРП СОО отводится до 1 часа в 

неделю 

    

Итого количество часов в неделю   3 3 6 

Количество учебных недель   34 34 68 

ИТОГО часов за год:   102 102 204 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 
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«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 
 

 

ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности ООП СОО 
(естественно-научного профиля) 

на 2024-2025 учебный год 
для 11 класса 

(5 – дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

План внеурочной деятельности естественно-научного профиля 

 среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

для 11 класса 

 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы  Всего  

10 класс  11 класс  Всего  



ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Курсы по выбору обучающихся *В 

ФРП СОО отводится до 4 часов в 

неделю 

Учебный курс «Начальная 

военная подготовка – Юные 

армейцы» 

1 1 2 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, обеспечение 

благополучия обучающихся  

*В ФРП СОО отводится до 1 часа в 

неделю 

    

Итого количество часов в неделю   3 3 6 

Количество учебных недель   34 34 68 

ИТОГО часов за год:   102 102 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Чеченской Республики 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 
 

 

ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности ООП СОО 
(социально-экономического профиля) 

на 2024-2025 учебный год 
для 10 класса 

(5 – дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

План внеурочной деятельности социально-экономического профиля 

 среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

для 10 класса 

 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы  Всего  

10 класс  11 класс  Всего  



ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Курсы по выбору обучающихся *В 

ФРП СОО отводится до 4 часов в 

неделю 

Учебный курс «Начальная 

военная подготовка – Юные 

армейцы» 

1 1 2 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, обеспечение 

благополучия обучающихся  

*В ФРП СОО отводится до 1 часа в 

неделю 

    

Итого количество часов в неделю   3 3 6 

Количество учебных недель   34 34 68 

ИТОГО часов за год:   102 102 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Чеченской Республики 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 г. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран ишкола» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуИ») 

 

 
 

 

ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

 

План внеурочной деятельности ООП СОО 
(социально-экономического профиля) 

на 2024-2025 учебный год 
для 11 класса 

(5 – дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна                           29.08.2025 год 

 

 

Врио директора  _________________/ М.Р.Бедригов / 

 

План внеурочной деятельности социально-экономического профиля 

 среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

для 11 класса 

 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы  Всего  

10 класс  11 класс  Всего  



ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Курсы по выбору обучающихся *В 

ФРП СОО отводится до 4 часов в 

неделю 

Учебный курс «Начальная 

военная подготовка – Юные 

армейцы» 

1 1 2 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, обеспечение 

благополучия обучающихся  

*В ФРП СОО отводится до 1 часа в 

неделю 

    

Итого количество часов в неделю   3 3 6 

Количество учебных недель   34 34 68 

ИТОГО часов за год:   102 102 204 
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