
МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Чеченской Республики 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 с. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №1 с. Ачхой-Мартан») 

Нохчийн Республикин 

МХь «Т1ехьа-Мартанан муниципальни к1оштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«Т1ехьа-Мартанан №1 йолу йуккъера йукъардешаран школа» 

(МБЙуХь «Т1ехьа-Мартанан №1 йолу ЙуЙуШ») 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

 

Календарный учебный график ООП НОО 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              31.08.2023 год 

Директор  _________________/ М.А. Хашханова / 

 

 

 

 



 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДЛЯ ООП НОО 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении основного общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 

– даты начала и окончания учебного года; 

– продолжительность учебного года; 

– сроки и продолжительность каникул; 

– сроки проведения промежуточной аттестации. 

  Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составлен в соответствии с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

- ФГОС НОО (п. 19.10.1), утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286; 

- Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05. 

2023 №372. 

Организация образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-

Мартан» регламентируется учебным планом, календарным учебным 

графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года 1 сентября 2023 г.  

1.2. Дата окончания учебного года  29 мая 2024 г. 

 

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года 

1-е классы 33 недели  

2-4-е классы  34 недели 

 

 



2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 

неделях и учебных днях 

 

1-е классы 

Учебный период  Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

1 четверть  01.09.2023 29.12.2023 8 недель и 1 день 

2 четверть  07.11.2023 27.10.2023 7 недель и 4 дня 

3 четверть  09.01.2024 22.03.2024 10 недель и 2 дня 

4 четверть   01.04.2024 29.05.2024 7 недель и 2 дня 

Итого в учебном году 33 недели/165 

 

2-4  классы 

Учебный период  Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

1 четверть  01.09.2023 29.12.2023 8 недель и 1 день 

2 четверть  07.11.2023 27.10.2023 7 недель и 4 дня 

3 четверть  09.01.2024 22.03.2024 10 недель и 2 дня 

4 четверть   01.04.2024 29.05.2024 7 недель и 2 дня 

Итого в учебном году 34 недели/170 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных дней 1-е классы 

  

Каникулярный  

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Продолжительность каникул, 

праздничных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы  30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы  

12.02.2024 18.02.2024 7 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы  30.05.2024 31.08.2024 94 

Выходные дни  71 

Из них праздничные дни  8 

Итого  201 

 

2-4 классы  

Дата  Продолжительность  



Каникулярный  

период 

Начало  Окончание  Продолжительность каникул, 

праздничных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы  30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы  30.05.2024 31.08.2024 94 

Выходные дни  71 

Из них праздничные дни  8 

Итого  196 

 

 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в 

соответствии с локальным актом общеобразовательной организации, с 1 по 29 

мая 2024 года, без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 
 

Регламентирование образовательного процесса на день 
 

       Учебные занятия в МБОУ «СОШ №1 с. Ачхой-Мартан» организуются в 

одну смену. Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп 

продленного дня, индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия 

внеурочной деятельности организуются не ранее чем через 40 минут после 

основных занятий. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется 

в соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Расписание 

внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30 минут. 

Начало занятий в 9.00, пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Продолжительность урока:  

40 минут – 2 - 4 классы 

35 минут – 1 классы в первом полугодии и 40 минут во втором полугодии. 
 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

 



Образовательная 

деятельность  

Максимально допустимая недельная нагрузка в  

академических часах по классам 

1-е классы  2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная  21 23 23 23 

Внеурочная  10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 
 

Продолжительность уроков 1 классов в 1 полугодии 

 Начало  Окончание  Перемены (минуты) 

1-й 09:00 09:35 10 

2-й 09:40 10:15 10 

3-й 10:25 11:00 20 

4-й 11:05 11:40 10 

5-й 11:50 12:25 10 

Продолжительность уроков 1 классов в 2 полугодии 

 Начало  Окончание  Перемены (минуты) 

1-й 09:00 09:40 10 

2-й 09:50 10:30 10 

3-й 10:40 11:20 20 

4-й 11:40 12:20 10 

5-й 12:30 13:10 10 

6-й 13:20 14:00 10 

Продолжительность уроков 2-4 классов  

 Начало  Окончание  Перемены (минуты) 

1-й 09:00 09:40 10 

2-й 09:50 10:30 10 

3-й 10:40 11:20 20 

4-й 11:40 12:20 10 

5-й 12:30 13:10 10 

6-й 13:20 14:00 10 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

 

 

5.3. Ражим работы образовательной организации 
 

 

Период учебной 

деятельности 

1-е классы 2-4 – е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Уроки (минут) 35-40 0:40 

Перерыв (минут)  10-20 10-20 

Периодичность 

промежуточной аттестации 

- 1 раз в год 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДЛЯ ООП ООО 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении основного общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (далее - каникулы): 

– даты начала и окончания учебного года; 

– продолжительность учебного года; 

– сроки и продолжительность каникул; 

– сроки проведения промежуточной аттестации. 

  Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составлен в соответствии с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

- ФГОС ООО 2021 года (п. 19.10.1), 

- Федеральной образовательной программой основного общего 

образования. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года – согласно ФОП ООО 26 мая 2024 года. 

26 мая в 2024 году выпадает на воскресенье последний учебный день в 

связи с этим при 5-дневной учебной неделе последним днём учебных занятий 

является 24 мая 2024 года,  

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Режим работы – 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

 



Окончание учебного года – для 9-х классов –определяется ежегодно в 
соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.  

Сроки ОГЭ в 9 классах: основной этап - 24 мая по 1июля 2024 года. 

В 9 классе количество учебных недель сокращено, т.к. по приказу 

Рособрнадзора с 24 мая начинается основной этап ОГЭ.  Нормативным 

обоснованием невыполнения календарного графика в 9 классе является приказ 

Рособрнадзора. 

 

 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года 1 сентяюря 2023 г.  

1.2. Дата окончания учебного года  29 мая 2024 г. 

 

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года 

5-9-е классы  34 недели 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных 

неделях и учебных днях 

 

5-9 классы 

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

1 четверть  01.09.2023 29.12.2023 8 недель и 1 день 

2 четверть  07.11.2023 27.10.2023 7 недель и 4 дня 

3 четверть  09.01.2024 22.03.2024 10 недель и 2 дня 

4 четверть   01.04.2024 29.05.2024 7 недель и 2 дня 

Итого в учебном году 34 недели/170 

 

5-9 классы  

Каникулярный  

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Продолжительность 

каникул, праздничных дней 

в календарных днях 

Осенние 

каникулы 

28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние 

каникулы  

30.12.2023 08.01.2024 10 



Весенние 

каникулы  

23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние 

каникулы  

30.05.2024 31.08.2024 94 

Выходные дни  71 

Из них праздничные дни  8 

Итого  196 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в 

соответствии с локальным актом общеобразовательной организации, с 1 по 29 

мая 2024 года, без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

 

Регламентирование образовательного процесса на день 

 

       Учебные занятия в МБОУ «СОШ №1 с. Ачхой-Мартан» организуются в 

одну смену. Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп 

продленного дня, индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия 

внеурочной деятельности организуются не ранее чем через 40 минут после 

основных занятий. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется 

в соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Расписание 

внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30 минут. 

Начало занятий в 9.00, пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Продолжительность урока:  

40 минут – 5 - 9 классы 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность  

Максимально допустимая недельная нагрузка в  

академических часах по классам 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Урочная  29 30 32 33 33 

Внеурочная  10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 



 

Продолжительность уроков 5-9 классов  

 Начало  Окончание  Перемены (минуты) 

1-й 09:00 09:40 10 

2-й 09:50 10:30 10 

3-й 10:40 11:20 20 

4-й 11:40 12:20 10 

5-й 12:30 13:10 10 

6-й 13:20 14:00 10 

7-й 14:10 14:50  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

 

5.3. Ражим работы образовательной организации 

 

Период учебной 

деятельности 

1-е классы 2-4 – е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Уроки (минут) 40 0:40 

Перерыв (минут)  10-20 10-20 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

1 раз в год 1 раз в год 
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Календарный учебный график 10-11 кл. 

ООП СОО по ФГОС-2021 и ФОП СОО 

на 2023-2024 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Пояснительная записка 

 

   Календарный учебный график МБОУ «СОШ № 1 с. Ачхой-Мартан» составлен с 

учетом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры Чеченской Республики.  

            Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования в соответствии:  

 с частью 1 статьи 34 Федерального законы от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413;  

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

 

              1.  Календарные периоды  учебного года 

 

1.1. Начало учебного года:  1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 29 мая 2024 года 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года:  

 10-е классы – 34 учебных недели (168 учебных дней); 

 11-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

 

10-е классы 

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

Количество 

учебных дней 

1 четверть  01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть  07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть  09.01.2024 22.03.2024 11 52 

4 четверть   01.04.2024 29.05.2024 7 37 

Итого в учебном году 34  169 

 



11-е классы 

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

Количество 

учебных дней 

1 четверть  01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть  07.11.2023 29.12.2023 8 39 

3 четверть  09.01.2024 22.03.2024 11 52 

4 четверть   01.04.2024 29.05.2024 7 37 

Итого в учебном году без учета ГИА 34  169 

*     Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

 

10 классы  

 

Каникулярный  

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Продолжительность каникул, 

праздничных дней в календарных 

днях 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы  30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы  23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы  30.05.2024 31.08.2024 99 

Выходные дни  71 

Из них праздничные дни  12 

Итого  211 

 
11 классы  

 

Каникулярный  

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Продолжительность каникул, 

праздничных дней в календарных 

днях 

Осенние каникулы 21.10.2023 26.11.2023 10 

Зимние каникулы  23.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы  16.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы  01.07.2024 31.08.2024 62 

Выходные дни  44 

Из них праздничные дни  8 

Итого  143** 

 
* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 
 ** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

 
Регламентирование образовательного процесса на день 

 



       Учебные занятия в МБОУ «СОШ №1 с. Ачхой-Мартан» организуются в одну смену. 

Занятия дополнительного образования (кружки, секции), групп продленного дня, 

индивидуальные, групповые и элективные занятия, занятия внеурочной деятельности 

организуются не ранее чем через 40 минут после основных занятий. Расписание занятий 

внеурочной деятельности составляется в соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21. Расписание внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30 минут. Начало 

занятий в 9.00, пропуск обучающихся в школу с 8.30. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся.  

Продолжительность урока:  

40 минут –10-11классы 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная 

деятельность  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в  

академических часах по классам 

10 кл. 11кл. 

Урочная  34 34 

Внеурочная  10 ч. 10 ч. 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 
 

Продолжительность уроков 5-9 классов  

 Начало  Окончание  Перемены (минуты) 

1-й 09:00 09:40 10 

2-й 09:50 10:30 10 

3-й 10:40 11:20 20 

4-й 11:40 12:20 10 

5-й 12:30 13:10 10 

6-й 13:20 14:00 10 

7-й 14:10 14:50  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

 

5.3. Ражим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 10-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Уроки (минут) 40 

Перерыв (минут)  10-20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 

1 раз в год 
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